
2011 年

5 月
2011年5月レクリエーションカレンダー 桂千代原口デイサービスセンター5 月

月 火 水 木 金 土
第１週 2 3 4 5 6 7

週別レク

2011年5月レクリエ ションカレンダ 桂千代原口デイサ ビスセンタ

貼り絵

日別レク 歌 ボーリング ピンポンコロコロ どれかな 数当てゲーム 歌

第２週 9 10 11 12 13 14

週別レク 作品作り(傘)週別レク

日別レク
お誕生日会
ボーリング

どれかな
お誕生日会

歌
ピンポンコロコロ 歌

お誕生日会
ボーリング

第３週 16 17 18 19 20 21

作品作り(傘)

週別レク

日別レク
お誕生日会
連想ゲーム

五十音言葉遊び どれかな
お誕生日会

歌
ピンポンコロコロ

お誕生日会
連想ゲーム

第４週 23 24 25 26 27 28

園芸(種まき・花壇作り)

第４週 23 24 25 26 27 28

週別レク

日別レク 五十音言葉遊び 歌 数当てクイズ
お誕生日会
ボーリング

どれかな ピンポンコロコロ

カレンダー塗り・屋上で散歩

第５週 30 31 数当て

週別レク

日別レク ピンポンコロコロ 数当てゲーム日別レク ピンポンコロコロ 数当てゲ ム




